
 

 

 

Lehrgang Sitzschulung nach Eckart Meyners 
mit Informationen zur Ausbildung zum EM – Bewegungstrainer, „LG18-002“ 
 
 
Termin: Montag, 16.04.2018 
 09:00 Uhr -16:00 Uhr 
 

 Ort:Ort: Pferdezentrum Meeresberg, Heideloh 6, 27248 Ehrenburg 
 http://hof-eschenhorst.de/ 

 

 
Referentin: Frau Katrin Eschenhorst,  Pferdewirtschaftsmeisterin und Bewegungstrainerin EM 

 
Inhalt: Nach einer theoretischen Einführung werden Sie mit praktischen Übungen  

zum besseren Selbstmanagement Ihres Sitzes, aber auch mit Ideen und 
Lösungsansätzen für eine effizientere Sitzschulung erste Erfahrungen sammeln. 

 Die Wirkungsweise des Bewegungstrainings wird vertieft durch Anschauungs- 
beispiele von drei verschiedenen Reiter/Pferd-Kombinationen. 

 

Teilnehmer: Pferdewirte, Pferdewirtschaftsmeister, Auszubildende Pferdewirte sowie  
Trainer C/B/A und alle Interessierte. 

 Maximal 25 Teilnehmer, davon max. 3 Teilnehmer mit Pferd 
 

Pferde:  Die mitgebrachten Pferde müssen in einem einwandfreien Gesundheitszustand sein. 
Boxen können bei Frau Eschenhorst Tel. 0171/ 5810700 angefragt werden. 

 
 Die Teilnahme an dieser Fortbildungsmaßnahme ist mit 3 LE (Profil 4) zur Ver-

längerung der DOSB-Trainerlizenz anerkannt. 

 
Kostenbeitrag: Mitglieder der BBR ohne Pferd: 50,00 € / Nichtmitglieder ohne Pferd:  70,00 € 
 Mitglieder der BBR mit Pferd:    65,00 € / Nichtmitglieder mit Pferd:     85,00 € 
 Auszubildende, die Mitglied der BBR sind: 30,00 € 
  

 Mit Erhalt der Rechnung wird Ihre Anmeldung bestätigt und der Kosten- 
beitrag fällig. 

 
Anmeldung: Bitte bis zum 03.04.2018 schriftlich mit beigefügtem Anmeldeformular. 

      

Info:  Interessieren Sie sich für die Weiterbildung zum EM-Bewegungstrainer?  
Alle Informationen, Zulassungsvoraussetzungen, Termine und Kosten finden Sie  
unter www.berufsreiter.com 
  

 Einführungstest mit Klausur: 27.09.2018 
Modul 1: 10. - 12.12.2018 

Modul 2: 04. - 06.02.2019 

Modul 3: 25. - 27.03.2019 (Prüfung am 27.03.2019) 

 

 

http://hof-eschenhorst.de/
http://www.berufsreiter.com/


 

 

 

 

Anmeldung zum  
Lehrgang Sitzschulung EM am 16.04.2018 in Ehrenburg, „LG18-002“ 
 
Bitte bis spätestens 03.04.2018 per Mail, Fax oder Post an die BBR senden. 
 
Ich nehme verbindlich am Lehrgang teil: 
(Bitte in Druckschrift ausfüllen) 
 
 
 BBR-Mitglied   Nicht-Mitglied  Auszubildender, Mitglied der BBR 
 
 mit Pferd 
 
 
Nachname:              
 
 
Vorname:              
 
 
Straße:              
 
 
PLZ/Ort:              
 
 
Mobil:              
 
 
Telefon:              
 
 
Fax:              
 
 
E-Mail:              
 (Bitte unbedingt angeben, da die Anmeldebestätigung per E-Mail verschickt wird)  
 

 
         
Datum, Unterschrift 

 


