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MASSAGEHANDTUCH CARE
•  Wohfühl- und Massagehandtuch von  

EQUINE-MICROTEC®
•  Größe: 35 x 100 cm
•  Farben: Anthrazit, Silver oder Graphite

Zuzahlung nur 1,– €

•   Ideale Begleiter für alle Aktivitäten
•  Robustes Gehäuse mit leuchtstarker Taschen - 

lampe, Kompass, Solarpanel, zwei USB  
Anschlüsse und einen Micro-USB-Anschluss

•  Karabinerhaken zur Befestigung

Zuzahlung nur 5,– €

OUTDOOR-POWERBANK
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Bei der Arbeit am 
Boden lernt der Reiter, 
wie sich das Pferd in 
unterschied lichen 
Situationen verhält.
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Nach einer Corona-Pause gab es 
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diese – zum Teil sehr minimalen – 
 Signale des Pferdes richtig einzuschät-
zen, kann ich für das Pferd bessere 
Lösungsansätze entwickeln. Das ist 
praktizierter Tierschutz. Natürlich 
muss ich dem Pferd auch Grenzen 
setzen, aber immer im Verständnis des 
Pferdes. Grenzen geben beiden Seiten 
Sicherheit. Es soll partnerschaftlicher 
Respekt aufgebaut werden, keine domi-
nante Unterordnung des Pferdes. Das 
hilft oft in der täglichen Routine im 
Umgang mit dem Pferd, beim Führen, 
Auftrensen, Satteln, auf die Weide brin-
gen, etc. Auch das Reiten wird leichter, 
wenn die Grundlagen am Boden gut 
funktionieren. Es geht darum, sich 
nicht nur in den Sattel zu schwingen, 
sondern sich mit dem „Gesamtsystem 
Pferd“ aus einanderzusetzen.  

Der Begri! Bodenarbeit umfasst den 
gesamten Umgang mit dem Pferd 
am Boden, nicht nur den Bereich der 
Freiarbeit oder Zirzensik. Der Mensch 
kann in der Bodenarbeit lernen, klare 
Anweisungen und Hilfen/Signale zu 
geben und die Reaktionen des Pferdes 
richtig einzuschätzen. Die meisten 
Probleme im Umgang mit dem Pferd 
entstehen, weil der Mensch nicht 
erkennt, dass das Pferd ihn nicht 
richtig versteht. Pferde wollen in der 
Regel ihre Aufgaben richtig ausführen. 
Ist die Hilfengebung (Körpersprache, 
Stimme , Halfter, Seilimpulse) für das 
Pferd missverständlich, ist es für das 
Pferd schwierig, richtig zu reagieren. 
Auch in Situationen, die dem Pferd sus-
pekt erscheinen, wird sein Verhalten 
oft als Ungehorsam wahrgenommen. 
Besonders  jüngere Pferde reagieren 
mit ihrem natürlichen Instinktver-
halten der „4 F“: flight (Flucht), fight 
(Kampf), frozen (Erstaunen), flirt 
(Neugierde). Wenn ich gelernt habe, 

Bodenarbeit sollte als Pflichtteil der Pferdeausbildung wahrgenom-
men werden, betont Pferdewirtschaftsmeisterin Waltraud Böhmke. 
Denn sie hilft nicht nur im Umgang, sondern auch im Sattel 
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Reiten beginnt am Boden


